
     

 

 
  

GynSono - Essentials 

IOTA-Vorbereitungskurs - Online-Seminar 
 

Datum 21. März 2026 

Wiss. Leitung Prof. Dr. med. Ralf Schmitz, Florence-Nightingale-Krankenhaus Düsseldorf  
 DEGUM III-Kursleiter 

 Prof. Dr. med. Markus Hoopmann, Universitätsklinik Tübingen  
 DEGUM III-Kursleiter 

 
08.30 h Begrüßung  Hoopmann, Schmitz 

08.45 h Einführung in das IOTA-Konzept zur Beurteilung  
  von Adnexbefunden Hoopmann 

09.30 h Stufenkonzept der Adnexbeurteilung nach IOTA. 
  Simple Rules/Easy Descriptors  Hoopmann 

10.15 h Anwendung des ADNEX-Models 
  zur Dignitätseinschätzung   Schmitz 

11.00 h Pause 

11.30 h Praktische Übungen mittels Ultraschall-Videoquiz  Hoopmann, Schmitz 

12.15 h Next Step of IOTA: GYNAIA  van Vooren 

13.00 h  Pause 

14.00 h Von der Diagnose zur Therapie - praktische Fallbeispiele   Witteler 

14.30 h Aktuelle Leitlinienempfehlungen zur Diagnostik der Extrauteringravidität Hoopmann 

15.00 h Endometriose und Adenomyose  Schäfer 

15.30 h Pause 

15.45 h  Pelvic-Floor-Sonographie   Luengas-Würzinger 

16.15 h Endometriumbeurteilung / intracavitäre Pathologien  Schmitz 

16.45 h Lernerfolgskontrolle zur Vertiefung der Themen des Tages  Schmitz/Hoopmann 

17.15 h Zusammenfassung, Diskussion  alle Referenten 

17.30 h Ende der Veranstaltung 

 

Referierende  

Prof. Dr. med. M. Hoopmann Stellv. Leitung Pränataldiagnostik und gynäkologische Sonographie, 
UKT, Degum III Kursleiter 

Dr. med. Veronica Luengas-Würzinger Oberärztin der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, 

 Florence-Nightingale-Krankenhaus Düsseldorf 

Dr. med. S. Schäfer Chefarzt der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, 

Clemenshospital Münster 

Prof. Dr. med. R. Schmitz Chefarzt der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, 

 Florence-Nightingale-Krankenhaus Düsseldorf, DEGUM III-Kursleiter 

St. van Vooren Gynaia Belgium n.v., Leuven 

Dr. med. R. Witteler Leitender Oberarzt Gynäkologie, Klinik für Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe, UKM 

 

Veranstalter 

 
 

Bitte beachten Sie, dass das unbefugte Aufzeichnen und/oder Abfotografieren von Teilen unserer 

Veranstaltung bzw. unserer gesamten Veranstaltung aus datenschutzrechtlichen und urheberrechtlichen 

Gründen (gem. §201 Strafgesetzbuch) verboten ist. 


